
 

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Projet au Mexique  

Santé digne et humaine 

pour tou·tes: améliorer 

la santé préventive dans 

la région frontière du 

Chiapas  

Au Mexique, malgré des efforts 

pour améliorer l’accès aux soins de santé, 
la population du Chiapas reste largement 
privée de services médicaux en raison de 
la pauvreté et de l'isolement 
géographique. Le département du 
Chiapas est l’une des régions les plus 
pauvres du pays, avec 75 % de sa 
population vivant dans des conditions de 
pauvreté, et près de 30 % dans une 
pauvreté extrême. Ce manque d’accès 
aux soins de santé de base, conjugué à 
des difficultés de transport et à la pénurie 
de médicaments dans les structures 
publiques, entraîne une situation de 
santé précaire pour de nombreuses 
familles. 

Depuis plusieurs années, des initiatives 
de santé communautaire ont permis de 
pallier ces carences, mais un besoin criant 
d’amélioration dans l’accès aux soins 
primaires et la prévention subsiste. Ce 
projet vise à renforcer l'offre de soins 
médicaux tout en améliorant les 
conditions d’habitat pour réduire les 
risques sanitaires dans les zones les plus 
touchées du Chiapas. 

Le partenariat 

L’organisation locale Madre Tierra 
México (MTM) est active depuis plusieurs 
années dans l'accompagnement des 
communautés rurales du Chiapas. MTM 
travaille en collaboration avec des 
réseaux communautaires et des acteurs 
locaux pour développer des solutions de 
santé accessibles et durables. Son 
approche communautaire permet 
d’impliquer directement les habitants 
dans la gestion de leur santé, renforçant 
ainsi la durabilité des interventions. 

 

Le projet  

Objectif général  

Améliorer l'accès aux soins de santé de 

base et la prévention des maladies dans 9 

municipalités du Chiapas, en formant des 

promoteur·ices de santé et en mettant en 

place des actions communautaires de 

prévention. 

Objectifs spécifiques  

 Former des promoteur·ices de santé et 
organiser des campagnes de soins 
pour assurer un accès médical de 
proximité et de prévention. 

 Sensibiliser la population sur les 
comportements à risque et les bonnes 
pratiques en matière de santé, 
notamment en ce qui concerne les 
maladies courantes (diabète, maladies 
gastro-intestinales, santé sexuelle et 
reproductive). 

 Améliorer les conditions de vie des 
familles par des constructions 
écologiques permettant de réduire les 
risques sanitaires liés à l’habitat.  

Zone d’intervention   

9 municipalités du département 

du Chiapas, Mexique 

Période 

1er mars 2024 au 28 février 2027   

Budget 

CHF 643'268 (pour 3 ans) 

 

 

 

 

 

Financement  

 

Organismes porteurs  

 

 

 

Bénéficiaires  

Direct:  
 10 promoteur·ices  

 2’300 personnes des consultations 
ophtalmologiques 

 300 familles bénéficiant d’un 
meilleur habitat (environ 1'500 
personnes) 

 500 familles pour prévention et 
prise en charge médicale  

Indirect :  

 La population de 60 communautés: 
env. 15'000 pers. 

 

 

 

 

Les activités  

 8 ateliers et 4 internats de 
formation par an. 

 16 campagnes médicales par an. 

 Système de référence en 
ophtalmologie. 

 2 formations par famille 
concernée sur les constructions 
écologiques. 

 Réalisation par les habitant·es 
des travaux de construction sous 
la guidance des promoteur·ices. 


