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à bien et surtout pour nous lancer des nouveaux (ou 
anciens) défis. Conscient·es des acquis et de la per-
tinence de nos actions et de notre travail – surtout 
en temps de crise – pour la nouvelle stratégie, qui 
sera présentée à nos membres lors de la prochaine 
AG, nous avons tenté de voir les choses autrement, 
de changer certaines habitudes pour explorer des 
thématiques et problématiques, pour soutenir des 
peuples et démarrer de nouvelles aventures sous 
d’autres latitudes. 

2021 aura été une année très riche et instructive. Elle 
nous a permis de consolider nos forces, de travail-
ler de manière différente sur nos faiblesses, afin de 
mieux saisir les opportunités qui se présenteront à 
l’avenir. 

Luisa Sanchez, présidente
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Le mot de la présidente
Résilience, c’est le maître mot pour résumer ces 
deux dernières années de chamboulement systé-
mique. 

Nous avons, certes, appris à vivre une quotidienne-
té de manière différente, à nous réunir autrement, 
à continuer nos actions malgré les restrictions sa-
nitaires, de mouvement, financières ou politiques. 
Mais finalement, c’est ce que la CSSR et ses par-
tenaires font depuis de nombreuses années, pour 
ne pas dire depuis toujours. Et c’est peut-être parce 
que nous devons sans cesse nous adapter aux 
changements, que nous avons réussi, en grande 
partie, les paris que nous avions faits en 2021. 

Vous découvrirez dans les pages suivantes que, 
malgré la situation causée par la pandémie, les 
résultats de nos partenaires sont très satisfaisants, 
certains vont même au-delà des attentes. En 
Suisse, la CSSR a été très active et a pu partici-
per à diverses activités et manifestations : pour dé-
noncer le système pervers des brevets – lesquels 
sont censés stimuler l’innovation, mais finissent 
par entraver le bien-être commun et la santé pour 
tou·tes – pour parler de la coopération suisse au 
développement et des effets de sa nouvelle straté-
gie en Amérique latine, ou participer à une journée 
de formation du CAS (Certificat d’études avancées) 
en promotion de la santé et santé communautaire 
à l’Université de Genève. Des activités diverses et 
variées qui nous permettent de poursuivre notre 
engagement pour la solidarité et l’équité en matière 
de santé. 

L’année dernière, nous avons également dû nous 
plier à l’exercice quinquennal de mise à jour de 
notre stratégie générale. Exercice essentiel pour 
faire le bilan des objectifs, des tâches qui restent 
encore à achever, définir un plan pour les mener 
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SANTÉ MATERNELLE ET INFANTILE

Le projet en bref

Domaine d’intervention: genre, santé 
communautaire, santé materno-infantile
Objectif: Améliorer la santé materno-
infantile dans le département de 
Quetzaltenango
Bénéficiaires: 40’000 personnes
Localisation: Département de 
Quetzaltenango
Durée: 3 ans (2021-2024)
Coût total: 467’470 CHF
Financement: FGC

Guatemala Formation de sages-femmes traditionnelles
Plusieurs représentant·es du comité directeur de l’association ont perdu 
des membres de leurs familles à cause de la Covid durant cette année 
2021. Malgré cela, le travail a continué. Le plan stratégique de l’associa-
tion a été renouvelé et une enquête sur les violences obstétricales dans 
la ville de Quetzaltenango a été réalisée de septembre à décembre, avec 
des fonds d’une fondation centre-américaine.  
Le nouveau projet de soutien 
aux sages-femmes tradition-
nelles a enfin pu commencer en 
novembre 2021. Malgré la situa-
tion sanitaire toujours difficile, 
l’équipe est motivée pour ce nou-
veau défi. Deux promotions de 
nouveau·elles étudiant·es sont 
prévues dans l’école CODECOT 
et 30 à l’Université publique de 
San Carlos. L’année à venir, la 
CODECOT mènera également 
une enquête de terrain, afin de 
mieux connaître les conditions 
socio-professionnelles de ses 
membres à travers le départe-
ment. 

Partenaire CODECOT                       

Coordination départementale des 
sages-femmes traditionnelles de 
Quetzaltenango

Depuis 2002, les sages-femmes 
traditionnelles se sont organisées 
au sein de la CODECOT dans le but 
d’améliorer la santé materno-infantile 
dans le département. Initialement axée 
sur la formation de ces comadronas, 
l’organisation est devenue un 
acteur clé du système de santé 
guatémaltèque, appelé à soutenir des 
programmes nationaux tout en étant 
capable de défendre les droits et la 
reconnaissance de ses membres.

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé materno-
infantile
Objectif: Lutter contre la mortalité 
maternelle en soutenant le la formation 
d’infirmier·ères qualifié·es
Bénéficiaires: 1’000 étudiant·es et leurs 
familles, patient·es des hôpitaux
Localisation: Matagalpa
Durée: 3 ans (2019-2021)
Coût total: 249’199 CHF
Financement: FGC

Nicaragua Lutte contre la mortalité maternelle 

Notre partenaire a mené à bien sa troisième et dernière année de pro-
jet. Les ouragans Eta et Iota ont retardé l’accomplissement de certaines 
distributions de matériel en zone rurale, tout comme les restrictions sani-
taires. Malgré cela, l’équipe a pu distribuer tout le matériel comme prévu. 
L’UNAN nous a sollicité pour acheter du matériel de protection (gants, 
blouses, masques), demande acceptée par la FGC. Les étudiant·es sont 
enthousiastes quant au matériel reçu et au cours d’éthique, grâce auquel 
ils·elles sont mieux en mesure de prendre en charge les habitant·es de 
leurs communautés res-
pectives.
Un peu plus de mille 
étudiant·es ont bénéficié du 
projet durant ces trois ans. 
L’Université a également 
réalisé un travail de plai-
doyer auprès d’autres insti-
tutions d’enseignement, du 
public et du Ministère de la 
santé afin de promouvoir 
la formation d’infirmier·ère 
professionnel·le.

Partenaire UNAN

Avec le décret de 1958 autorisant 
l’autonomie des universités, l’Universidad 
Nacional Autonoma de Nicaragua a 
été créée en tant qu’établissement 
d’enseignement de service public doté d’une 
autonomie financière, organisationnelle et 
administrative.
Depuis 2004, elle a intégré une filière de 
soins infirmiers avec une spécialisation 
en santé communautaire et en santé 
maternelle et infantile.
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SANTÉ COMMUNAUTAIRE
Guatemala  L’accès aux soins au Péten

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé 
communautaire
Objectif: Améliorer les conditions socio-
sanitaires pour les populations de la 
région de la Laguna del Tigre et la Sierra 
Lacandón
Bénéficiaires: 6’000 personnes
Localisation: Département du Péten
Durée: 3 ans (2020-2023)
Coût total: 528’688 CHF
Financement: FGC

Cette année a été difficile pour notre partenaire, les obstacles n’ont pas 
manqué. Aux difficultés dues à la situation sanitaire est venue s’ajouter 
une difficulté d’ordre administratif, liée au renouvellement de l’inscription 
de l’association au registre officiel des ONGs, procédure qui jusque-là 
avait toujours été effectuée sans problème. Ce blocage a eu un impact 
sur le compte bancaire de notre partenaire, qui s’est retrouvé dans l’inca-
pacité de sortir des fonds et nous 
d’en envoyer, car la banque exige 
le document d’inscription à jour 
pour pouvoir effectuer des tran-
sactions.
Les activités de la première an-
née de projet ont pu être menées 
à bien jusqu’en juin, grâce éga-
lement à la solidarité financière 
d’ONGs alliées sur le terrain. Fi-
nalement, le problème a pu être 
résolu fin novembre et l’équipe du 
projet a réorganisé les activités 
manquantes sur la 2ème et la 3ème 
année de projet.

Bolivie Lutte contre le VIH/Sida à Cochabamba

Le projet en bref

Domaine d’intervention: accès aux soins, 
VIH, sensibilisation et formation
Objectif: Contribuer à la réponse intégrale 
au VIH à Cochabamba, basée sur la prise 
en charge globale en santé des personnes 
avec le VIH et des populations vulnérables, 
la défense de leurs droits et la diffusion 
des connaissances sur la situation du VIH 
en Bolivie
Bénéficiaires: 6’600 personnes
Localisation: Département de Cochabamba
Durée: 3 ans (2020-2023)
Coût total: 413’185 CHF
Financement: FGC, Fedevaco

Le projet a continué son cours tout au long de l’année 2021. Les objectifs 
ont été atteints, malgré une adaptation des horaires et du fonctionnement 
du Centre de santé à cause de la pandémie.

La reprise des cours dans les écoles et universités a été freinée par la 2ème 
vague de la pandémie en juin-juillet. La dernière semaine de novembre, 
l’IpDH a participé à la Semaine Internationale du test, ce qui a permis 
d’augmenter massivement le nombre de tests rapides réalisés, tout en 
promouvant des offres diversifiées 
aux usager·ères. 

Cette année, un jour a été consa-
cré pour réaliser des tests dans la 
prison pour hommes, en coordina-
tion avec le Défenseur du Peuple.
En 2022, une systématisation de 
l’Observatoire ainsi qu’une éva-
luation externe seront effectuées, 
qui permettront de poser les bases 
d’une réflexion pour l’avenir du pro-
jet et d’apporter des améliorations 
si nécessaire.

Partenaire ACCODIL

Association des communautés 
rurales pour le développement 
intégral de la municipalité de la 
Libertad
Depuis 2006, ACCODIL est une 
organisation de base qui cherche 
à apporter des solutions aux com-
munautés rurales confrontées à la 
délocalisation, au manque d’infras-
tructures et à la mauvaise qualité des 
services de santé. Elle dénonce leurs 
conditions de vie et travaille avec 
d’autres associations pour protéger 
les droits des populations locales.

Partenaire    Instituto para el 
Desarrollo Humano - IpDH

Depuis 1997, l’Institut pour le 
développement humain (IpDH) 
intègre les droits humains dans 
sa réponse à l’épidémie du VIH. 
Grâce à ses formations et à la 
vulgarisation des connaissances 
sur la maladie, il sensibilise le 
public au niveau national et prend 
en charge les patient·e·s issu·e·s 
des couches les plus stigmatisées 
de la société (personnes LGBTIQ+, 
travailleuses du sexe et jeunes).



Durant cette 2ème année de projet, 
l’équipe de coordination a été forte-
ment impactée au niveau personnel 
par la pandémie de Covid-19.
Au niveau politique, des élections 
municipales ont eu lieu, reconfigu-
rant les zones d’influence territo-
riales. Au niveau national, la situa-
tion est fortement polarisée, entre la 
gauche au pouvoir et la droite, qui 
durcit ses positions. Autre problème, 
le crime organisé devient plus visible 
dans le département du Chiapas, qui avait jusque-là échappé à la violence 
des Etats du nord.
Malgré ces difficultés, le projet a progressé comme prévu, durant cette 2ème 

année. Les promoteur·rices sont particulièrement actif·ves, notamment au 
niveau des campagnes et actions communautaires dans la région. 
Autre réussite: dès octobre 2021, les promoteur·rices se sont solidai-
rement porté·es au secours de la 5ème caravane de migrant·es centre-
américain·es qui traversait le Mexique pour se rendre aux Etats-Unis. Des 
médicaments ont été distribués et des soins apportés, notamment pour 
soulager les douleurs causées aux pieds par des heures de marche, par-
fois sous une pluie battante.
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Partenaire Madre Tierra Mexico

Madre Tierra Mexico est une orga-
nisation faitière qui représente 84 
communautés paysannes luttant 
pour leur souveraineté alimentaire 
et leurs droits. Depuis 1997, elle 
promeut des pratiques durables 
telles que la permaculture, les 
droits de lhumains et la sensibilisa-
tion à la santé par le biais de ses 
cours de formation.

Equateur  Santé des populations contaminées

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé 
communautaire, cancers, soins palliatifs, 
renforcement communautaire
Objectif: La réparation collective de 
santé en contexte de contamination, 
basée sur la solidarité, la durabilité et la 
souveraineté
Bénéficiaires: 17’200 personnes
Localisation: Amazonie équatorienne
Durée: 3 ans (2021-2024)
Coût total: 400’926 CHF
Financement: FGC, Fedevaco

En 2021, notre projet est entré 
dans une nouvelle phase, financée 
pour 3 ans. Les campagnes de pré-
vention des cancers, qui avaient 
été bloquées l’année précédente 
à cause de la pandémie, ont pu 
démarrer avec succès. A tel point 
que le budget prévu pour l’année 
suivante a déjà dû être révisé à la 
hausse!

Les autres activités du projet ont 
également pu être menées: les 
membres des Comités de répara-
tion ont été fortement impliqué·es 
dans les campagnes de diagnostic 
précoce, les thérapeutes ont conti-
nué le suivi des patient·es en soins palliatifs et la formation des proches, 
et les ateliers de permaculture se sont poursuivis. Défis pour l’année à 
venir: maintenir la pression politique pour obtenir du gouvernement un 
soutien aux malades et la prise en compte des problèmes médicaux in-
duits par la pollution en Amazonie.

Partenaire Clínica Ambiental
Depuis 2008, la Clínica Ambiental 
œuvre pour la réhabilitation 
environnementale et sanitaire de 
cette région amazonienne à travers 
des activités de formation, de 
recherche et de sensibilisation.

Partenaire Union des Personnes 
Affectées par Texaco-Chevron 
(UDAPT) défend les droits des per-
sonnes affectées par les activités 
pétrolières de Texaco dans le passé 
et par les entreprises équatoriennes 
aujourd’hui. Depuis 1993, elle est 
impliquée dans un procès interna-
tional contre la multinationale nord-
américaine Texaco.

Mexique Prévention et plaidoyer sanitaire

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé commu-
nautaire, prévention
Objectif: L’amélioration les conditions 
de santé des familles rurales de la zone 
frontière du Chiapas
Bénéficiaires: 2’500 personnes
Localisation: Etat du Chiapas
Durée: 3 ans (2020-2023)
Coût total: 574’713 CHF
Financement: FGC



Vie associative 
Malgré les restrictions liées à la Covid, la CSSR a participé à plusieurs 
événements publics durant le second semestre 2021. Outre le 
désormais traditionnel stand lors du festival Alternatiba en septembre, 
le secrétariat a été invité à prendre la parole en octobre lors d’une 
soirée organisée par le Service de la Solidarité internationale du canton 
de Genève, à un atelier de notre partenaire MedicusMundi et à une 
table-ronde dans le cadre du festival Filmar en America latina, sur le 
thème de la Coopération au développement.
Fin novembre, la CSSR a participé à une conférence et soutenu, 
avec la plateforme des ONG de santé, la manifestation internationale 
exigeant la levée des brevets sur les vaccins et les médicaments. Par 
ailleurs, nous avons réalisé une journée de formation dans le cadre du 
Certificat d’études avancées en santé communautaire de l’UNIGE, au 
sujet de l’histoire de la CSSR, de ses projets et des concepts de santé 
primaire et communautaire, santé «moderne» versus «traditionnelle», 
et de solidarité internationale.
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SANTÉ MENTALE

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé mentale, 
dramathérapie, sensibilisation
Objectif: Le projet contribue à l’amélio-
ration du bien-être psychosocial des 
enfants palestinien·nes ex-détenu·es
Bénéficiaires: 2’860 personnes
Localisation: Hébron, Cisjordanie
Durée: 3 ans (2021-2024)
Coût total: 624’480 CHF
Financement: FGC

Palestine Soutien psychosocial aux enfants ex-détenus
La nouvelle phase du projet en Pa-
lestine a débuté en mai 2021, avec 
comme principales nouveautés l’ob-
jectif de réaliser une enquête sur l’état 
de la santé mentale de la population 
d’Hébron, renforcer la formation des 
professeur·es de dramathérapie de 
YT, animer des ateliers et des cercles 
d’art-thérapie pour les élèves des 
écoles, former des conseiller·ères sco-
laires et des psychologues sur la ges-
tion des risques, avec une attention 
particulière aux questions de genre.

YT a donc engagé un consultant externe pour évaluer l’état de la santé 
mentale des Palestinien·nes (en se concentrant sur les détenu·es et leurs 
familles) affecté·es par la violence du conflit et de la pandémie. Notre par-
tenaire a également discuté avec le ministère palestinien de l’éducation 
de l’importance de développer des plans de réduction des risques pour 
les communautés et les écoles. Il a été convenu d’offrir un programme de 
formation à 40 enseignant·es au mois de décembre.

Partenaire Yes Theatre (YT) 

A travers la dramathérapie, Yes 
Theatre utilise depuis 2008 
le théâtre afin d’aider les ex-
détenu·es à surmonter les trau-
matismes liés à leur arrestation 
et à leur détention. En mettant en 
scène leurs expériences, ils·elles 
peuvent exprimer leurs problèmes 
et en même temps sensibiliser le 
public aux problèmatiques liées 
à diverses questions sociales 
(genre, détention des enfants, 
etc.).

La vie du secrétariat
Côté secrétariat, nous avons eu plusieurs aides très appréciées durant l’année 2021. Romain Altenbach a été avec 
nous de juillet à octobre, d’une aide précieuse notamment pour l’organisation d’Alternatiba. Puis Léna Akimana a 
réalisé une mission en communication jusqu’à la fin de l’année. Depuis le mois d’octobre, Olivia Albertoni, étudiante 
à l’Université de Lausanne, a décidé d’effectuer son travail de recherche sur le projet de la CSSR en Equateur. Ainsi, 
elle a passé les derniers mois de 2021 dans les bureaux de la Centrale pour découvrir nos activités, et partira l’année 
prochaine rencontrer nos partenaires sur le terrain. Un grand merci et une belle suite à tou·tes les trois! 

Manifestation du 30.11.2021 contre les brevets. ©CSSR
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État financier 2021
La Fiduciaire BEAU HLB (AUDIT) SA (CP 38, 1211 Genève 20) a contrôlé et validé les comptes 2021 de la CSSR.

COMPTE DES CHARGES ET RECETTES 2021

RECETTES

01/01/2021 - 31/12/2021

Fonds pour les projets (affectés)             762 359
Fonds pour la gestion de projets (IGP)           102 710
Dons et recettes libres               47 567
Autres revenus (y compris allocations maternité)              3 130

CHARGES
Envoi aux projets         - 533 153

Frais de suivi des projets          - 43 531
Charges d’administration

Personnel             - 30 472
Loyer et charges des locaux            - 7 365
Frais administratifs             - 6 064
Cotisations et participation financière : Fédérations          - 5 053

Appuis divers (dons associations, parrainage)          - 1 820
Informatique               -1 274
Voyages et déplacements en Suisse              - 227

Sensibilisation en Suisse (bulletins, conférences, tenue de stands)     - 24 721

Charges bancaires                - 797

915 766

Répartition des charges de la CSSR, en bref:

                      - 654 747

RESULTAT DE L’EXERCICE 2021          261 019
(MOUVEMENT DES FONDS AFFECTES AUX PROJETS 2021)     (-227 087)
(CO-FINANCEMENTS DE PROJETS)          (-24 508)

RESULTAT NET DE L’EXERCICE 2021*            33 932

Frais d’exploitation                 - 270

89%

4% 7%

Dépenses pour les projets

Dépenses pour la sensibilisation

Dépenses pour l'association

*De ce résultat doivent être déduits les 24’508 CHF de co-financement de nos projets pour l’année 2021.
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et de la Fédération vaudoise de coopération
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