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Le mot de la présidente

Reprendre le cours de la vie...

Aprés deux années de chamboulement, les activi-
tés de la CSSR et de ses partenaires ont repris un
cours - presque - normal en 2022. La COVID a en-
core rythmé la vie, mais il a surtout fallu faire face
a l'inflation galopante, aux difficultés d’approvision-
nement (notamment de médicaments), a une crise
économique mondiale, renforcée par la guerre en
Ukraine, ainsi qu’a des obstacles administratifs et
politiques, que certains gouvernements n’ont pas
hésité a poser pour limiter 'accés a la santé dans
les régions les plus reculées. C’est le cas en Ama-
zonie équatorienne, ou la campagne de prévention
des cancers a été limitée a cause d’entraves admi-

nistratives.

Bien que I'échiquier politique ait basculé a gauche
en Amérique latine, I'instabilité économique et poli-
tique reste de mise ; ce qui profite largement aux
cartels de la drogue et aux mafias de tout genre.
L'année 2022 a été particuliérement violente pour
le sous-continent, avec un taux d’homicides pour
100 000 habitant-es de 62,8. Nos partenaires au
Mexique et en Equateur peuvent en témoigner.
En effet, ils-elles ont d{ faire face a des attentats
et toutes sortes de menaces a cause de leur lutte
pour préserver leurs terres et défendre leurs droits.

Et en Palestine? Le panorama n’est pas plus ré-
jouissant. 2022 fut 'année la plus meurtriére depuis
prés de vingt ans: plus de 150 Palestinien-es, dont
42 enfants, ont été tué-es, sans parler de la dé-
tention administrative de mineur-es aux mains de

'armée israélienne.

Le soutien au travail de nos partenaires reste donc
primordial, afin qu’ils-elles puissent mener a bien
les activités prévues, pour un accés a des soins et

services de santé, mais aussi pour dénoncer les

violations des droits humains et cette spirale de vio-

lence.

Pris dans le tourbillon des affaires courantes, on ou-
blie que le temps passe. Cependant, les conditions
et restrictions des contrats de partenariat nous ont
rappelé que la CSSR soutient certains projets depuis
de nombreuses années ; qu’il est temps de passer la
main ou de se renouveler. Entre les régles a respecter
et la réalité du terrain, il n’a pas été facile de dire aux
partenaires de longue date que nous devions nous
désengager. Heureusement, ce processus est réalisé
par étapes, laissant le temps d’accompagner nos par-
tenaires dans cette nouvelle phase de leurs projets
et faisant tout notre possible pour que leur précieux

travail puisse continuer.

La vie a repris son cours — presque — normal en 2022,
mais cela s’est passé sans la présence de notre cher
camarade Jean-Pierre Guignard. Professeur émérite
de 'UNIL, membre du comité de la CSSR, il s’est en-
gagé dans divers projets de santé et a soutenu des
peuples de plusieurs coins du monde tout au long de
sa vie. Il nous a quittés le 14 avril, nous laissant le
souvenir et la force de sa militance pour une vraie
justice sociale et de son engagement pour un acces a
la santé pour tou-tes. Notamment, pour les nouvelles
générations, dont le petit Solal, fils de notre Secrétaire
générale, arrivé dans ce monde en juillet dernier, fait
partie. Finalement, la vie reprend toujours son cours !

Vous le découvrirez en parcourant le présent rapport.

Luisa Sanchez, présidente



SANTE MATERNELLE ET INFANTILE

Guatemala Formation de sages-femmes traditionnelles

Les activités menées par la CODECOT durant cette premiére année de
projet ont été nombreuses, organisées autour de trois axes: formation,
prise en charge et prévention. Malheureusement, plusieurs d’entre elles
se sont vues retardées. En janvier, tout le personnel du Centre univer-
sitaire ou étudient les sages-femmes a changé. L'Université a ensuite
fermé pendant un mois, occupée par des étudiant-es contestant I'élection

Le projet en bref

Domaine d’intervention: genre, santé
communautaire, santé materno-infantile
Objectif: Améliorer la santé materno-
infantile dans le département de
Quetzaltenango

Bénéficiaires: 40’000 personnes
Localisation: Département de
Quetzaltenango

Durée: 3 ans (2021-2024)

Coit total: 467°470 CHF
Financement: FGC

du nouveau recteur. Un retour
de COVID a contraint l'arrét des
activités deux semaines en juil-
let, puis une semaine en octobre
suite a la tempéte tropicale Julia.
Le prix des transports a aussi
énormément augmenté. Malgré
ce contexte de travail, la CODE-
COT n’a pas ménagé sa peine,
réussissant a maintenir toutes
ses activités tout en participant a
une étude réalisée par OXFAM
sur les violences obstétricales!

De plus, nous avons entamé des
discussions en vue d’'un désen-
gagement lors d’'une prochaine

Partenaire CODECOT

Coordination départementale des
sages-femmes traditionnelles de
Quetzaltenango

Depuis 2002, les sages-femmes
traditionnelles se sont organisées
au sein de la CODECOT dans le but
d’améliorer la santé materno-infantile
dans le département. Initialement axée
sur la formation de ces comadronas,
l'organisation est devenue un
acteur clé du systtme de santé
guatémalteque, appelé a soutenir des
programmes nationaux tout en étant
capable de défendre les droits et la
reconnaissance de ses membres.

phase du projet.

Nicaragua Lutte contre la mortalité maternelle

Le projet précédent s’est terminé au 31 décembre 2021 et nous travail-
lons sur une nouvelle extension de trois ans. Les axes du projet seront a
nouveau la distribution de matériel d’étude, des cours d’éthique et du plai-
doyer pour la valorisation de la profession d’infirmiére. De plus, un nouvel
élément intéressant se profile. Une étude menée avec des étudiant-es
diplémé-es a montré que seulement 40% de ces dernier-éres travaillent
dans leur domaine d’étude, les autres n’ayant pas pu trouver d’emploi. Afin
de contribuer a pallier a ce manque de postes, un groupe d’étudiant-es
a décidé de créer une coo-
pérative infirmiére de soins
a domicile, une premiére
dans le pays. Développée
de maniére autonome, elle
pourra intégrer le projet
comme complément au
travail de plaidoyer mené
auprés des autorités de
santé et de la population
pour une meilleure recon-
naissance de la profession
d’infirmier-ére.

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé materno- Partenaire UNAN
infantile
Obijectif: Lutter contre la mortalité

maternelle en soutenant la formation

Avec le décret de 1958 autorisant
'autonomie des universités, I'Universidad
Nacional Autonoma de Nicaragua a
été créée en tant qu’établissement
d’enseignementde service publicdoté d’'une
autonomie financiére, organisationnelle et
administrative.

Depuis 2004, elle a intégré une filiére de
soins infirmiers avec une spécialisation
en santé communautaire et en santé
maternelle et infantile.

d’infirmier-éres qualifié-es
Bénéficiaires: 1°000 étudiant-es et leurs
familles, patient-es des héopitaux
Localisation: Matagalpa

Durée: 3 ans (2019-2021)

Coat total: 249’199 CHF

Financement: FGC




SANTE COMMUNAUTAIRE

Guatemala |’acces aux soins au Péten

Notre partenaire avait pris du retard dans la mise en ceuvre des activités
en 2021, suite a un probléme administratif indépendant de sa volonté. Il a
donc reporté en 2022 les activités non-réalisées de 2021 et a réussi a rat-
traper le retard. Durant cette deuxiéme année de projet, notre partenaire
a pu mettre en ceuvre la plupart de ses activités comme prévu. Parmi les
points positifs, la population qui recourt aux services de la Maison de san-
té tenue par les promoteur-ices

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé
communautaire

Objectif: Améliorer les conditions socio-
sanitaires pour les populations de la
région de la Laguna del Tigre et la Sierra
Lacandén

Bénéficiaires: 6’000 personnes
Localisation: Département du Péten
Durée: 3 ans (2020-2023)

Coiit total: 528’688 CHF

Financement: FGC

Le projet en bref

Domaine d’intervention: accés aux soins,
VIH, sensibilisation et formation

Objectif: Contribuer a la réponse intégrale
au VIH a Cochabamba, basée sur la prise

en charge globale en santé des personnes
avec le VIH et des populations vulnérables,
la défense de leurs droits et la diffusion
des connaissances sur la situation du VIH
en Bolivie

Bénéficiaires: 6’600 personnes

Localisation: Département de Cochabamba

Durée: 3 ans (2020-2023)
Colt total: 413’185 CHF
Financement: FGC, Fedevaco

est en augmentation. Ainsi, les
gens sont plus nombreux a se
faire dépister pour le diabéte.

Au niveau du plaidoyer, malgré
tous les efforts de ’ACCODIL,
la volonté politique n’est pas au
rendez-vous pour trouver une

Partenaire ACCODIL

Association des communautés
rurales pour le développement
intégral de la municipalité de la
Libertad

Depuis 2006, ACCODIL est une
organisation de base qui cherche

solution viable. Malgré tout, | @ apporter des solutions aux com-
. munautés rurales confrontées a la

les leaders communautaires, X L .
) ) ) délocalisation, au manque d’infras-
accompagné-es d'un cabinet | tructures et a la mauvaise qualité des

services de santé. Elle dénonce leurs
conditions de vie et travaille avec
d’autres associations pour protéger
les droits des populations locales.

d’avocats spécialisé dans ce
genre de conflits, ont rédigé un
projet de réforme de la loi sur les
zones protégées.

Bolivie Lutte contre le VIH/Sida a Cochabamba

L'année 2022 a vu encore des vagues de COVID impacter I'accés aux
soins en Bolivie. Notre partenaire a néanmoins tenu ses engagements
en réalisant les activités prévues: consultations bienveillantes adaptées
a la population vulnérable au VIH, suivi communautaire des personnes
atteintes, soutien psychologique et intégral, plaidoyer pour sensibiliser
les autorités a la question du VIH, formation du personnel de santé.

Dés la rentrée de septembre, nous avons entamé des discussions impor-
tantes avec I'lpDH afin de décider
de l'avenir du soutien de la CSSR
au projet. En effet, aprés 12 ans de
partenariat, nous avons d{ décider
de la maniére dont nous allions pro-
longer notre aide a I'lpDH. Aprés
plusieurs discussions en comité,
nous avons décidé de continuer ce
soutien par une ultime phase de
désengagement, en mettant toutes
les chances du cbté de notre par-
tenaire durant ces 3 ans pour qu’il
poursuive ensuite sereinement sa
route.

Partenaire Instituto para el
Desarrollo Humano - IpDH

Depuis 1997, [llInstitut pour le
développement humain (IpDH)
integre les droits humains dans
sa réponse a I'épidémie du VIH.
Grace a ses formations et a la
vulgarisation des connaissances
sur la maladie, il sensibilise le
public au niveau national et prend
en charge les patient-e's issu-e's
des couches les plus stigmatisées
de la société (personnes LGBTIQ+,
travailleuses du sexe et jeunes).




Mexique Prévention et plaidoyer sanitaire

Notre partenaire a vécu une année
2022 marquée par un événement
grave: le 30 avril, un promoteur et
une promotrice de santé de MTM,
en déplacement avec leur fille, ont
été séquestré-es par les narcotra-
fiquants qui se meuvent de plus en
plus souvent dans la zone, effec-

Partenaire Madre Tierra Mexico

Madre Tierra Mexico (MTM) est une
organisation faitiere qui représente
84 communautés paysannes luttant
pour leur souveraineté alimentaire
et leurs droits. Depuis 1997, elle
promeut des pratiques durables
telles que la permaculture, les
droits de Ihumains et la sensibilisa-

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé commu-
nautaire, prévention

Objectif: L’'amélioration les conditions
de santé des familles rurales de la zone
frontiére du Chiapas

Bénéficiaires: 2’500 personnes
Localisation: Etat du Chiapas

Durée: 3 ans (2020-2023)

Cout total: 574’713 CHF

Financement: FGC

tuant des actions de terreur desti-
nées a tenir la population en res-
pect. ll-elles ont heureusement été
relaché-es. Toute I'équipe de MTM a
été durement impactée par cet événement et les activités du projet ont dd
s’arréter dans une municipalité. D’autres personnes sont venues rejoindre
le projet, il a donc fallu recommencer la sensibilisation, ce qui a entrainé
un certain “retard” dans les activités de constructions.

MTM a pu consolider les liens sur le terrain avec les familles, enseignant-es
et directeur-ices d’école et promoteur-ices dans l'objectif d’aborder la
question — souvent sensible — de la santé sexuelle et reproductive. Elle
a aussi mis en oeuvre des actions concretes dans ce sens, comme la
distribution de moyens de contraception. Une extension de ce projet est
prévue dés 2023.

tion a la santé par le biais de ses
cours de formation.

Equateur Santé des populations contaminées

En mars, nous avons rendu visite _ — -
Partenaire Clinica Ambiental

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé

communautaire, cancers, soins palliatifs,

renforcement communautaire
Objectif: La réparation collective de
santé en contexte de contamination,

basée sur la solidarité, la durabilité et la

souveraineté

Bénéficiaires: 17°200 personnes
Localisation: Amazonie équatorienne
Durée: 3 ans (2021-2024)

Codt total: 400°926 CHF
Financement: FGC, Fedevaco

a notre partenaire et avons pu
constater I'importance de ce pro-
jet pour la population. Suivre les
thérapeutes toute une journée per-
met d’appréhender la difficulté que
constitue leur travail, en terme de
distances a parcourir, de moyens
de transports limités, de réseau de
communication parfois inexistant.

Nous avons aussi pergu la néces-
sité d’ajouter a ce soutien un appui
psychologique. Pour les patient-es
d’abord, qui doivent affronter une
maladie longue et pénible, souvent
sans espoir. Pour les thérapeutes
également, qui sont, parfois,

Depuis 2008, la Clinica Ambiental
ceuvre  pour la  réhabilitation
environnementale et sanitaire de
cette région amazonienne a travers
des activitéts de formation, de
recherche et de sensibilisation.

Partenaire Union des Personnes
Affectées par Texaco-Chevron
(UDAPT) défend les droits des per-
sonnes affectées par les activités
pétrolieres de Texaco dans le passé
et par les entreprises équatoriennes
aujourd’hui. Depuis 1993, elle est
impliguée dans un procés interna-
tional contre la multinationale nord-
américaine Texaco.

I'unique oreille pour partager des souffrances et un isolement profonds.
Globalement, les activités de ce projet ont pu continuer en 2022. Les
campagnes de prévention des cancers, un succes en 2021, ont été entra-
vées par des décisions administratives des hopitaux de la région. Mais
I’équipe du projet a continué avec acharnement son travail.



SANTE MENTALE

Le projet en bref

Domaine d’intervention: santé mentale,
dramathérapie, sensibilisation
Objectif: Le projet contribue a I’'amélio-
ration du bien-étre psychosocial des
enfants palestinien-nes ex-détenu-es

6

Palestine Soutien psychosocial aux enfants ex-détenus

Une nouvelle année s’est déroulée,
permettant a I'équipe du projet de réa-
liser de nombreux ateliers de théatre
avec des enfants, d’autres avec pa-
rents et enfants, et de mettre en place
des cercles d’art-thérapie pour 350
éléves (200 filles et 150 gargons) des
écoles.

La formation continue d’étre un axe
central du projet, avec le renforcement
des capacités des professeur-es de
dramathérapie de YT mais aussi des
cours donnés aux conseiller-éres sco-

Partenaire Yes Theatre (YT)

A travers la dramathérapie, Yes
Theatre utilise depuis 2008
le théatre afin d'aider les ex-
détenu-es a surmonter les trau-
matismes liés a leur arrestation
et a leur détention. En mettant en
sceéne leurs expériences, ils-elles
peuvent exprimer leurs problémes
et en méme temps sensibiliser le
public aux problematiques liées
a diverses questions sociales
(genre, détention des enfants,
etc.).

laires et aux psychologues sur la gestion des risques, avec une attention

particuliére aux questions de genre.

Bénéficiaires: 2’860 personnes
Localisation: Hébron, Cisjordanie
Durée: 3 ans (2021-2024)

Colt total: 624’480 CHF
Financement: FGC

La vie du secrétariat

Début 2022, Olivia Albertoni, stagiaire auprés de la CSSR
puis membre du comité, est partie avec la Secrétaire générale
découvrir notre projet en Equateur. De mars a juin, Olivia a
réalisé des entretiens avec des patient-es et des membres de
I'équipe, un matériel qui lui a permis de rédiger son travail de
master qu’elle a brillamment soutenu en février 2023.

Le 5 juillet 2022, la Secrétaire générale de la CSSR, Aude
Martenot, est devenue maman. Le petit Solal et sa maman ont
passé plusieurs mois loin du bureau pour atterrir en douceur.
Pendant ce temps, le secrétariat s’est vu renforcé par la
présence de Thibault Fratianni.

Il N’y a pas eu que des bonnes nouvelles en 2022. En auvril,
un compagnon de longue route nous a quittés. Avec le décés
du Dr Jean-Pierre Guignard, le 14 avril 2022, la CSSR perd
un membre apprécié de son comité, un militant infatigable et
surtout, un ami de longue date.

Médecin spécialisé en néphrologie pédiatrique, Jean-Pierre
s’était engagé aux codtés de la Centrale sanitaire suisse
(CSS) dés les années 60, dans le cadre de I'aide au peuple
viethamien, alors en guerre pour son indépendance. |l
documentera minutieusement le type et les effets des armes
chimiques employées par les Etats-Unis sur la population,
dans un document intitulé «Vietnam: Documents sur la guerre
chimique et bactériologique». Cette étude sera publiée en

En 2022, YT a formé 20 professeur-es d’art dramatique et thérapeutes
(50% de femmes) agé-es de 25 a 35 ans et provenant de toutes les zones
du district d’Hébron. Une enquéte sur 'état de la santé mentale de la popu-
lation d’Hébron a été réalisée, et les résultats sont en cours d’analyse.

plusieurs langues et la mobilisation autour de cette
question redonnera un nouveau souffle a la CSS.
Jean-Pierre est resté trés impliqué dans la vie de
la CSS, devenue depuis CSSR, tant au niveau des
projets que de la vie quotidienne de I'association. Il a
beaucoup ceuvré pour le soutien au peuple sahraoui
notamment et participait régulierement aux séances
du comité. Nous n’oublierons pas non plus I'accueil
chaleureux de sa femme Francoise et lui-méme lors
des assemblées générales tenues dans leur village
de Vaux-sur-Morges.



Etat financier 2022

La Fiduciaire BEAU HLB (AUDIT) SA (CP 38, 1211 Genéve 20) a contrélé et validé les comptes 2022 de la CSSR.

COMPTE DES CHARGES ET RECETTES 2022

RECETTES
Fonds pour les projets (affectés) 904 297
Fonds pour la gestion de projets (IGP) 95 831
Dons et recettes libres 48 999
Autres revenus (y compris allocations maternité) 12 963
1 062 090
CHARGES
Envoi aux projets - 698 088
Frais de suivi des projets - 53 207
Charges d’administration
Personnel - 36 531
Loyer et charges des locaux - 7692
Frais administratifs -4783
Cotisations et participation financiére : Fédérations -9833
Appuis divers (dons associations, parrainage) 0
Informatique -418
Voyages et déplacements en Suisse - 200
Sensibilisation en Suisse (bulletins, conférences, tenue de stands) - 25 347
Charges bancaires - 791
Frais d’exploitation 0
-836 890
RESULTAT DE LEXERCICE 2022 225 200
(MOUVEMENT DES FONDS AFFECTES AUX PROJETS 2022) (-201 209)
RESULTAT NET DE LCEXERCICE 2022 23990

Répartition des charges de la CSSR, en bref:

3%

m Dépenses pour les projets
Dépenses pour la sensibilisation

m Dépenses pour l'association
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